
Einladung zu einem Landausflug am Sonntag, 19. April 2026 
Morenos Entdeckung 

Die Wurzeln der Soziometrie und des Psychodramas im Barackenlager 
Mitterndorf an der Fischa (1915-1917) 
 
PROGRAMM: 

11.30h Besichtigung der Gedenkstätte in Mitterndorf (Friedhofstraße)  
 mit Bgm Thomas Jechne (kostenloser Shuttlebus 11.00h vom Bahnhof  

Gramatneusiedl für Anreisende mit der Bahn aus Wien, ab Meidling 
10.31h) 

 - optional 

                        Für diejenigen, die erst zur Lesung dazustoßen (eigene Anreise): 

12.15h Lesung und Gespräch, Sitzungszimmer – Gemeindeamt Mitterndorf 
 (Hauptstraße 21, 2441 Mitterndorf an der Fischa) 

                        anschließend Mittagessen im Café Trentino (Hauptstraße 21) 
 (Rückfahrt mit dem Shuttlebus 15.00h zum Bahnhof Gramatneusiedl) 
 

Dauer der Veranstaltung: ca. 2 h (Eintritt frei) 
 

1914 bis 1919 beherbergte die kleine Gemeinde Mitterndorf an der Fischa bis zu 
12.000 Flüchtlinge, die größtenteils aus dem italienischsprachigen Trentino (damals 
Teil des Kronlandes Tirol) evakuiert worden waren. Heute verweist auf die Existenz 
des Lagers nur noch die "Lagerstraße" und eine Gedenkstätte für die im Lager 
verstorbenen rund 1.900 Italienerinnen und Italiener. 

Jacob Levy Moreno (1889-1974), österreichisch-amerikanischer Arzt, Psychiater und 
Soziologe, experimentierte als junger Assistenzarzt in diesem Lager erstmals mit 
seiner Methode der Soziometrie. Er war auch in Wien und Bad Vöslau tätig und 
emigrierte 1925 in die USA, wo er therapeutisch und wissenschaftlich arbeitete. 

Sein Interesse galt der Gruppenpsychotherapie und der Ergründung der Psyche durch 
Handeln. Darin unterschied er sich von Individualtherapien und von der 
Psychoanalyse. Moreno prägte den heute verbreiteten Begriff Psychodrama.  

 
Mitwirkende: 

Mitglieder des Ersten Wiener Lesetheaters (Christian Katt, Eva Linder, Brigitte 
Marschall, Waltraud Palme, Willi Stelzhammer, Gabriele Stöger); OSR Rudolf 
Rodinger  

 

Wir ersuchen um ANMELDUNG per Email an gabriele.stoeger@chello.at. 

 

Wir bedanken uns beim EHP-Verlag für die freundliche Genehmigung zur Lesung aus 
dem Buch Jakob L. Moreno, PSYCHODRAMA UND SOZIOMETRIE (Edition 
Humanistische Psychlogie, 2001 

Eine Kooperation des Ersten Wiener Lesetheaters mit der Gemeinde Mitterndorf 
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